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ПРОГРАМА  

21.10.2026 

 

Науково-практична конференція  

Школа Мікробіому 

"Роль мікробіому в нормі та патології: все,  

що потрібно знати практикуючому лікарю" 
 

13:30-14:00 Вітальна кава 

14:00-14:10  
Вступне слово. Презентація Асоціації Медицини Довголіття 

 

14:10-14:25 

Функціональна диспепсія по-новому: мікробіота, дуоденальний 

бар’єр та локальна імунна активація– доктор медичних наук, 
професорка кафедри пропедевтики внутрішньої медицини 

Національного медичного університету імені Богомольця, СЕО Global 
Longevity Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум 

Експерт Крістіан Еліна Георгіївна  

14:25-14:40 

Мікробіота при СПК: від учасника патогенезу до терапевтичної 

мішені - кандидат медичних наук, доцент кафедри загальної 
практики-сімейної медицини Харківського національного медичного 

університету Березняков Владислав Ігорович  

14:40-14:55 

Мікробіом без кордонів: від кишкової екосистеми до захисних 

механізмів шкіри та слизових оболонок - доктор медичних наук, 

професорка кафедри пропедевтики внутрішньої медицини 
Національного медичного університету імені Богомольця, СЕО Global 
Longevity Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум 

Експерт Крістіан Еліна Георгіївна  

14:55-15:10 

Остеоартрит у парадигмі Longevity Medicine. Зберегти рух – 

зберегти здорові роки життя - доктор медичних наук, професор, 

керівник центру ревматології Клінічна лікарня “Феофанія” ДУС 

Головач Ірина Юріївна  

15:10-15:25 

Біохімічні важелі довголіття: від контролю гомоцистеїну до 

тканинного редженеризму - доктор медичних наук, професорка 
кафедри внутрішньої медицини ННІ стоматології Національного 
медичного університету імені О.О.Богомольця, СЕО Global Longevity 

Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум Експерт 
Крістіан Еліна Георгіївна  

15:25-15:35 Перерва на каву 

15:35-15:50 

Кишковий барʼєр і мікробіом: від патогенетичних механізм до 

комбінованої сорбційно-пребіотичноі терапії  - кандидат медичних 
наук, доцент кафедри внутрішньої медицини №1 НМУ ім. О.О. 
Богомольця Міхньова Наталія Миколаївна  

15:50-16:10 

Таємний зв'язок: як респіраторний та кишковий мікробіом 

керують нами! -доктор медичних наук, професорка кафедри 
пропедевтики внутрішньої медицини Національного медичного 

університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity Institute, 
керівник гепатологічного центру клініки Верум Експерт  Крістіан 

Еліна Георгіївна 
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16:10-16:30 

Респіраторний мікробіом як модифікатор аутоімунних процесів. 

Взаємодія мікробних спільнот та імунної системи -доктор медичних 
наук, професор, завідуюча направленням медичної 
генетики кафедри клінічної та лабораторної імунології, алергології та 

медичної генетики НМУ ім. Богомольця, президентка Асоціації 
персоналізованої та геномної медицини, засновниця клініки нового 

покоління «Doctor Turova Clinic Турова Людмила Олександрівна 

16:30-17:00 

МІКРОБІОМ та Life Extension- доктор медичних наук, професорка 
кафедри пропедевтики внутрішньої медицини Національного 

медичного університету імені Богомольця, СЕО Global Longevity 
Institute, керівник гепатологічного центру клініки Верум Експерт  

Крістіан Еліна Георгіївна  

17:00-17:20 

Останні новини в галузі вивчення мікробіому. Майстер клас   

 -доктор біологічних наук, доцент ННЦ Інститут біології та 
медицини Цирюк Олена Іванівна 

 

17:20-17:30 Питання -відповіді 

 Спілкування в професійній  атмосфері 

17:30 - 23:59 ТЕСТУВАННЯ 

 

 
 

 


